
 



                                                

                            

第８３回 運動会プログラム 

開会式 8:50～  

・ 開会宣言（高校運動会委員長 ） 

・ 讃美歌、聖書朗読、祈祷（高校奉仕委員長 ） 

・ 宣誓（中高応援団長） 

・ 準備体操（中学運動会副委員長 ） 

 

種目 

午前の部 9:00～12:00 

① 応援合戦（中学） 

② クラス対抗 20人リレー（高 1） 

③ 騎馬戦（中学男子全員） 

④ 大縄跳び（中学全員） 

⑤ 大縄跳び（高校全員） 

⑥ 障害物競走（1レース J6人、S8 人 各学年１レース） 

⑦ 棒引き（中学女子全員） 

⑧ クラス対抗 20人リレー（高 2） 

⑨ 借り物競走（1レース J6人、S8 人 各学年 1レース） 

⑩ 部活対抗リレー（文化部・中高運動部） 

   

昼休み 11:50～12:50 

 午後の部 12:50～14:50 

⑪  応援合戦（高校） 

⑫  棒引き（高校女子全員） 

⑬  クラス対抗 20 人リレー（高 3） 

⑭  騎馬戦（高校男子全員） 

⑮  綱引き(中学全員) 

⑯  選抜リレー(中高選抜)  

 

閉会式 15:00～ 

・ 成績発表（高校運動会副委員長 ） 

・ 優勝杯授与（校長 ） 

・  学校長講評（校長 ） 

・  学園歌 

・ 祈祷（宗教教育部主任） 

・ 閉会宣言（中学運動会委員長） 



讃美歌 471 番             学園歌 つばさをひろげて 
1 勝利をのぞみ いさんですすもう       1 紫におう 山なみはるか 

   大地ふみしめて                                みなもと遠い 多摩の川 

   ああ、その日を信じて                          ああ 美しい 自然の中に 

   われらはすすもう                              恵みたたえよ わが母校 

                                                 啓明 啓明 啓明学園 

3 手をたずさえて 歩もう共に 

   勝利のときまで                             2 空はかがやき 地に光りみち 

   ああ、その日を信じて                          鳥は歌い 花開く 

   われらはすすもう                              ああ 明るい 心の若人の 

                                                   集まる所 わが母校 

                                                   啓明 啓明 啓明学園 

コリントの信徒への手紙Ⅰ 9 章 24 節 
あなたがたは知らないのですか。                3 世界の友と 手をつなぎゆく 

競技場で走る者はみな走るけれども、賞を           愛とまことの交わりに 

受けるのは一人だけです。あなたがたも             ああ 平和をつくる 若人の 

賞を得るように走りなさい。                       学びの庭よ わが母校 

                                                   啓明 啓明 啓明学園 

 

 

 

 

種目別得点一覧表 

 棒引き 

 

綱引き 騎馬戦 

１･２回戦 

合計 

大将戦 

勝者 各学年２０点 各対戦２０点 ３０点 各学年 1０点 

敗者 各学年１０点 各対戦 ５点 １０点 各学年 ５点 

引き分け 各学年１５点 各対戦１０点 １５点  

 障害物競走 

借り物競走 

選抜リレー クラス対抗 

20 人リレー 

応援合戦 

1 位 １０点 １００点 ４０点 各組３０点 

2 位 ８点 ８０点   ３０点  

3 位 ６点 ６０点   ２０点  

4 位 ４点 ４０点   １０点  

5 位 ２点    

6 位以降 0 点  

＊反則行為があったときは、獲得した得点から減点     表紙：S2A T さん  



＊受付を必ずお通りください。撮影をされる方はバンドをつけお帰りになるまでは外さないで

ください。 

＊保護者の方の生徒席への立ち入りはご遠慮ください。 

 

白組 

中１・中２・中３・高１・高２・高３ 

紅組 

高３・高２・高１・中３・中２・中１ 準備 
中高運動

会委員 

来賓席 敬老席 


